
４月 みかんカリキュラム 

♪ 朝のうた ♪ 

せんせいおはよう みなさんおはよう 

おはなも にこにこ わらっています 

おはよう おはよう 

せんせいおはよう みなさんおはよう 

ことりも ちっちと うたっています 

おはよう おはよう 

 

令和８年４月１０日 

認定こども園札幌若葉幼稚園 

 

  

子どもの姿 ・新しい生活に緊張や不安を抱き、泣いてしまう姿が見られる。 

・不安な気持ちを表しながらも、自分の好きな遊びを見つけて楽しむ姿が見られる。 

ねらい ・クラスや先生に少しずつ慣れ、安心して生活できるようになる。 

・１日の流れや、教室の場所、園生活での約束事を知る。 

・先生と一緒に手遊びや、自分の好きな遊びを楽しむ。 

保育内容 主な活動 ・朝の会、帰りの会、ごあいさつ     ・粘土、ままごと、ブロック等 

・園内巡り               ・リズム遊び 

・戸外遊び     

生活 ・衣服の着脱の仕方 

・雨具掛け、お道具棚の使い方 

身体作り ・マットを使った運動 

・総合遊具やボールを用いた遊び 

絵 

製作 

・おえかき～初めてのクレヨンで、様々な色を使って自由におえかきします。 

・ぬりえ～線をよく見ながら丁寧に塗る練習をします。 

・こいのぼり製作～元気に泳ぐこいにシールでうろこや目を貼り、 

クレヨンで鱗を描き、こいのぼりを完成させます。 

うた ・あさのうた（朝の会で歌います） ・おかえりのうた（帰りの会で歌います） 

・せんせいとおともだち      ・こいのぼり 

手遊び ・パンダうさぎコアラ         ・むすんでひらいて 

・とんとんとんとんひげじいさん 

月刊誌 総合絵本『できた』 

特集「ダンゴムシ」          生活「返事」 

うた「くいしんぼゴリラのうた」    言葉「動物の鳴き声」 

 

 

 

 

１０日（木） hugnote テスト配信（午前中） 

１３日（月） 4 月誕生写真撮影 

１６日（木） 顔合わせ会 

１７日（金） 午後保育開始（給食開始） 

２０日（月） クラス写真撮影 

２４日（金） お誕生会（年少・みかん 10:50～） 

２７日（月） 5 月誕生写真撮影、こいのぼり集合写真 

３０日（木） 身体測定① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 



♪ 朝のうた ♪ 

せんせいおはよう みなさんおはよう 

おはなも にこにこ わらっています 

おはよう おはよう 

せんせいおはよう みなさんおはよう 

ことりも ちっちと うたっています 

おはよう おはよう 

 

４月 年少カリキュラム 

令和８年４月９日 

認定こども園札幌若葉幼稚園 

 

子どもの姿 ・新しい生活に緊張や不安を抱き、泣く子ども、保護者と離れにくい子ども、不安な表情の 

子どもなどが居る。 

・気に入った玩具、遊具を見つけて遊ぶ姿が見られる。 

ねらい ・保護者と一緒に入園式に参加し、園生活が始まることを知る。 

・先生と一緒に安心して過ごし、園生活における１日の流れを知る。 

・先生と一緒に手遊びを楽しんだり、自分のしたいことを見つけたりする。 

・好きな遊びを見つけて楽しむ中で、新しい環境や先生に慣れる。 

・いろいろな用具の扱い方や片付け方を知る。 

・園生活における約束事を知る。 

保育内容 うた ・朝のうた     ・こいのぼり     ・ちょうちょう 

・帰りのうた    ・ちゅうりっぷ    ・ぶんぶんぶん 

・ことりのうた 

絵 

製作 

・ぬりえ～始めてのクレヨンでの製作として、好きな色を使ってひよこを塗り

ます。 

・お絵かき～スパゲティを、お皿のイラストの上に自由に描きます。 

・こいのぼり製作～こいのぼりにシールや柄付き折り紙を貼り、吊るし型の飾

りを作ります。 

手遊び ・グーチョキパーでなにつくろう    ・おべんとうばこのうた 

・とんとんとんとんひげじいさん   ・こぶたぬきつねこ 

月刊誌 総合絵本『いっしょ』 

特集「ダンゴムシ」      うた「幸せなら手をたたこう」   

生活「トイレ」        食育「パン屋さん」 

その他 ・粘土遊び    ・ままごと遊び    ・ブロック遊び 

・園内巡り    ・背の順番決め    ・お絵かき 

 

 

 

９日（木） 第 61 回入園式（在園児休園） 

１０日（金） hugnote テスト配信（午前中） 

１３日（月） 4 月誕生写真撮影 

１６日（木） 顔合わせ会 

クラス懇談会（年少１４：４５～） 

１７日（金） 午後保育開始（給食開始） 

２０日（月） クラス写真撮影 

２４日（金） お誕生会（年少・みかん 10:50～） 

２７日（月） 5 月誕生写真撮影、こいのぼり集合写真 

３０日（木） 身体測定① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 



４月 年中カリキュラム 

令和８年４月８日 

認定こども園札幌若葉幼稚園 

 

子どもの姿 ・進級を喜び、期待をもって登園し、様々な活動に意欲的に取り組む姿が見られる。 

・新しい環境や友達に戸惑い、不安になる様子が見られる。 

・戸外で身体を動かしたり、春の自然の中で木々や草花と触れ合ったりしながら、のびのびと遊ぶ

姿が見られる。 

ねらい ・進級したことで自分より小さい友達に関心をもち、優しく接することができるようになる。 

・新しい友達や保育者に親しみをもち、安心して過ごせるようになる。 

・春の自然に興味をもち、触れたり調べたりしながら、遊ぶことを楽しむ。 

保育内容 うた ・朝の会のうた（せんせいおはよう） ・帰りの会の歌（おかえりのうた） 

・友達賛歌（１年間を通して歌います。） 

・はるがきた  ・ホ！ホ！ホ！  ・こいのぼり 

楽器 ・メロディオン～唄口、メロディオンの使い方や片付け方について知る。 

        ドレミの位置を知り簡単な曲に合わせて演奏する。 

体操教室 ・徒手体操 ～ 集合・整列、かけっこ 

・マット ～ 前転、両足踏み切り前転 

絵 

製作 

・お当番カード製作～クラスのお花に、初めて使うマーカーで自分のお顔を描きま

す。周りには春をイメージしたイラストを描いて仕上げます。 

・こいのぼり製作～アルミホイルにカラーペンで自由に描き、水を吹きかけること

でにじみ絵を模様としたこいのぼりを作ります。雲や兜を貼り、

こいのぼりが空を泳ぐつるし飾りを完成させます。 

・春の塗り絵・お絵描き～春が旬の果物、苺とうさぎを塗り、周りには春にちなん

だ物を描いて可愛らしいお絵描きにします。 

英語あそび  

月刊誌 総合絵本『キンダーブック２』 

観察「はるのむしについていこう！」 生活「友だちを誘う」 お話「お手伝い」 

食育「春の旬」   歌「おつかいありさん」        行事「こどもの日」 

その他 ・背の順番決め ・園内めぐり ・席替え・グループ名決め ・玉入れ 

 

 

 

８日（水） 始業式（午前保育～4 月 1６日） 

９日（木） 第 61 回入園式（在園児休園） 

１０日（金） hugnote テスト配信（午前中） 

１３日（月） 4 月誕生写真撮影 

１６日（木） 顔合わせ会 

１７日（金） 午後保育開始（給食開始） 

２０日（月） クラス写真撮影、 

クラス懇談会（年中１５：１５～） 

 

 

２１日（火） 英語あそび① 

２２日（水） 体操教室 

２４日（金） お誕生会（年中 11:20～） 

２７日（月） 5 月誕生写真撮影、 

こいのぼり集合写真 

２８日（火） 英語あそび② 

３０日（木） 身体測定① 

令和８年度 

Introductions, Weather, Colors① （あいさつ、天気、色①）                                                                                      

単語：sunny,cloudy,raining/red, blue, yellow 

      （晴れ、くもり、雨/赤、青、黄色）              

文：How are you?（元気ですか？)[講師] 

      I'm fine, thank you. And you?（元気です、ありがとう。あなたは？）[園児]  

      How's the weather?(お天気はどうですか？）［講師］ 

  （It's) sunny.(天気です。）［園児］      

   What color is this? （これは何色ですか？）[講師]   

  （It's) red.（赤色です。） [園児] 

 ♪歌：The Alphabet Song   

  アルファベット：A-Z 



４月 年長カリキュラム 

令和８年４月８日 

認定こども園札幌若葉幼稚園 

子どもの姿 ・進級した喜びから、年下の園児の世話を進んで行おうとする。 

・友達との遊びや生活を楽しみながら、様々な活動にはりきって取り組もうとする。  

ねらい ・進級したことを喜び、自己を発揮しながらクラスの友達と新しい生活を楽しむ。 

・生活の中で必要な事に気付き、けじめをもって様々な活動に臨めるようになる。 

・新しい環境や生活の仕方を友達と一緒に考えたり整えたりする。 

・年下の園児に優しく関わり、親しみをもつと同時に年長児としての自覚をもつ。 

・遊びや生活を通して友達とのつながりを感じると同時に思いやる気持ちをもつ。 

保育内容 うた ・朝のうた   ・帰りのうた  ・こいのぼり  ・山のワルツ 

・きみたちきょうからともだちだ ・こころのねっこ（１年間を通して歌います） 

絵 

製作 

・新入園児へのプレゼント～歓迎の気持ちを込めて、絵本型のプレゼントに

メッセージとクマの顔を描き、完成させます。 

・こどもの日製作～掛け軸型の土台に、金太郎がこいのぼりを持っている場

面の掛け飾りを製作します。 

・お当番カード製作～園服を着た自分の形のお当番カードです。誰がお当番

さんかわかるように自分らしさを考えて作ります。 

体操教室 ・運動会に向けて（集団体操、バルーン） 

英語あそび  

 

 

 

 

 

 

 

まなび 

タイム 

・あいさつ、約束         ・せんをかいてみよう 

・「あいうえお」を読もう      ・「なかよしさん」でどちらが多い、少ない 

・同じ文字はどれかな      ・どれがいちばん多いかな、少ないかな  等 

月刊誌 『いちご』 

 いちごはどうやってできる？つぶつぶは何？何種類くらいある？いちごの

「？」に答えます。 

その他 ・ブロック遊び   ・縄遊び   ・メロディオン   ・ドッジボール 

 

 

 

８日（水） 始業式（午前保育～4 月 1６日） 

９日（木） 第 61 回入園式（在園児休園） 

１０日（金） hugnote テスト配信（午前中） 

１３日（月） 4 月誕生写真撮影 

１５日（水） 体操教室 

１６日（木） 顔合わせ会 

１７日（金） 午後保育開始（給食開始） 

クラス懇談会（年長１５：１５～） 

 

２０日（月） クラス写真撮影 

２１日（火） 英語あそび① 

２２日（水） 体操教室 

２３日（木） まなびタイム① 

２４日（金） お誕生会（年長 10:20～） 

２７日（月） ５月誕生写真撮影、こいのぼり集合写真

まなびタイム②（年長） 

２８日（火） 英語あそび②（年中・年長） 

３０日（木） 身体測定① 

 

令和８年度 

Introductions, Weather, Colors （あいさつ、天気、色①）                                                                                      

単語：sunny,cloudy,raining/red, blue, yellow, orange, black, light blue 
      （晴れ、くもり、雨、赤、青、黄色、オレンジ、黒、水色）    
 文：How are you?（元気ですか？)[講師] 
      I'm fine, thank you. And you?（元気です、ありがとう。あなたは？）[園児]  
      How's the weather?(お天気はどうですか？）［講師］ 
   (It's) sunny.(天気です。）［園児］   

What color is this? （これは何色ですか？）[講師］  
（It's)red.（赤色です。） [園児] 

    What color do you like? (何色が好きですか？）［講師］ 
      I like red. (赤色が好きです。）［園児］ 
♪歌：The Alphabet Song   
アルファベット：A-Z 


