
副食

26 27 28

主食 五目うどん

お
弁
当

お
弁
当

天皇誕生日主食 中華丼

副食

チキンナゲット
ハムカツ

もやしおかか和え
海苔佃煮
塩茹で枝豆
ミニトマト

副食

主食 白米

29

主食
野菜ひき肉カレー

(大豆入り)

お
弁
当

お
弁
当副食

主食 ワカメごはん

副食

ビーフシチュー

19 20 21 22 23

副食

タラフライ
焼き鳥風つくね団子

野菜炒めドライカレー味
切り干し大根の煮物
インゲンの胡麻和え

ミニゼリー

振替休日

お
弁
当

お
弁
当

主食

12 13 14 15

バターロール

16

主食 舞茸ごはん

副食 副食

やわらかイカ天ぷら
ミートボール
豚すき焼き
ひじき煮

ブロッコリーおかか和え
パイン

副食

豚汁

主食 ハヤシライス

お
弁
当

お
弁
当

主食 ふりかけごはん

ごま塩ごはん

副食 副食

ハンバーグ
竹輪とインゲンのソテー
チヂミ(特製タレ)

金時煮豆
みかん

主食

5 6 7 8 9

主食
熟成醤油ラーメン
直火野菜炒め入り

木 金

1 2

水月 火

給食だより ２月号
札幌若葉幼稚園

令和6年１月２５日(木)

冬休みが明け、雪遊びを毎日楽しんでいる子ども

たち。雪遊びができる期間は短いので、体力づく

りのためにも楽しんでいきたいと思います。２月

は、豆まきがあります。「鬼が来ても大丈夫！」

と強気の子もいますが、いったいどうなるでしょ

う(笑)今学期も、よく食べ、うがい・手洗いなども

しっかりして、元気に登園できるよう、園でも配

慮していきたいと思います！


